PROGRAM 

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOŁY PODSTWOWEJ                           
im. Ludwiki Wawrzyńskiej

 W WITOSZOWIE DOLNYM
ROK SZKOLNY 2021/2022
Wprowadzenie do programu:


Ideą przewodnią edukacji w naszej szkole jest harmonijna realizacja zadań                 w zakresie: przekazywania uczniom wiedzy, zarządzania zdobytą wiedzą, rozwijanie zdolności i umiejętności oraz wspomaganie rozwoju osobowego i kształcenie właściwych postaw. Praca dydaktyczna, wychowawcza i opiekuńcza to elementy, których nie można od siebie oddzielić, muszą one stanowić wzajemnie uzupełniającą się jedność i są ze sobą ściśle powiązane. Marginalne traktowanie jednej z nich na rzecz innej, może doprowadzić do niepowodzeń zarówno w działaniach dydaktycznych, wychowawczych, jak i opiekuńczych. 


Program wychowawczo-profilaktyczny opiera się na humanitarnych                      i uniwersalnych wartościach, odwołujących się do praw dziecka, ucznia i rodziny. Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, wspierając w tym zakresie obowiązki rodziców i ich oczekiwania, będą wprowadzać uczniów w świat wiedzy nauki, wdrożą ich do samodzielności, ukierunkują rozwój dziecka młodszego w związku z obniżeniem wieku realizacji obowiązku szkolnego, pomogą w podejmowaniu decyzji dotyczącej kierunku dalszej edukacji i przygotowują do aktywnego udziału w życiu społecznym.


Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje wszystkie treści i działania  o charakterze wychowawczym i profilaktycznym skierowane do uczniów                         a realizowane przez nauczycieli. 


Adresatami programu są uczniowie, ich rodzice/opiekunowie oraz nauczyciele, a także środowisko szkolne.


Działalność wychowawcza odbywa się we współpracy z jednostkami samorządu terytorialnego, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placówkami doskonalenia zawodowego nauczycieli, podmiotami realizującymi podstawowe świadczenia zdrowotne, opieki psychologicznej i leczenia uzależnień, wojewódzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi, Sądem oraz Policją.


Zakres działań wychowawczych i profilaktycznych jest ze sobą powiązany, szczególnie w zakresie profilaktyki uniwersalnej. Działalność wychowawcza w naszej szkole polega przede wszystkim na promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, psychicznej, społecznej, aksjologicznej. Wymienione procesy są ze sobą kompatybilne, wspierają interioryzację przez ucznia pożądanych w szkole norm i wartości.
Działalność wychowawcza obejmuje:

· współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu życia;

· kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie należy do jednych z najważniejszych wartości w życiu;

· wzmacnianie wśród uczniów więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną;

· kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, a także nauczycieli i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami;
· doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupą uczniów;

· wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów;

· rozwijanie i wspieranie działalności wolontarystycznej oraz zaangażowania                   w działalność organizacji pozarządowych;
· wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych;
Działania profilaktyczne zawarte w programie to:
· realizowanie wśród uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych;
· przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności                        i satysfakcji życiowej;

· kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków i substancji psychoaktywnych uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych;

· doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów zachowań ryzykownych;

· włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
działań z zakresu przeciwdziałania używaniu środków i substancji;
· zapewnienie wsparcia psychologiczno – pedagogicznego, szczególnie w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniającej pozytywny klimat szkoły oraz poczucie bezpieczeństwa.
Diagnoza czynników chroniących i czynników ryzyka

Szkoła we współpracy z jednostką samorządu terytorialnego, poradnią psychologiczno-pedagogiczną, powiatową stacją sanitarno-epidemiologicznymi, Policją, opracowała diagnozę w zakresie występujących w środowisku szkolnym czynników chroniących i czynników ryzyka dotyczących uczniów, rodziców nauczycieli, innych pracowników. Informacje pozyskiwano z różnych źródeł, m.in.: notatki z obserwacji, rozmów z nauczycielami, rodzicami i uczniami przeprowadzonymi w roku szkolnym 2020/2021, wnioski z ankiet przeprowadzonych 
w ramach diagnozy potrzeb- sfery emocjonalno-społecznej wśród uczniów, rodziców 
i nauczycieli w czerwcu 2021r. ,  wniosków z przeprowadzonych zajęć warsztatowych w ramach Programu Profilaktycznego „Chcę zdrowo i bezpiecznie żyć cz. II”, Informacje od nauczycieli niezbędne do przygotowania nowego programu wychowawczo-profilaktycznego, gminny Program profilaktyki, wnioski z Ankiety badającej czynniki chroniące i czynniki ryzyka przeprowadzonej 
we wrześniu 2019, 2020 i 2021 roku, informacji dotyczących programu- Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2018 Gmina Świdnica, wyników badania ankietowego  Badanie poziomu umiejętności 
oraz wykorzystania technologii informatycznych przez  nauczycieli przeprowadzonego wśród nauczycieli Szkoły Podstawowej, a także uwzględniono uwagi rodziców z zebrań
 Rady Rodziców w roku szkolnym 2020/2021.

Na podstawie dostępnych danych wyłoniono:

I. Czynniki chroniące

· Obchodzenie wielu świąt i uroczystości, porządkujących świat i tego, co dzieje się  w życiu młodego człowieka (duże znaczenie kulturotwórcze i grupotwórcze), święta:

· historyczne (Święto Odzyskania Niepodległości, 3 Maja);

· kalendarzowe (Nowy Rok, Walentynki, Dzień Bezpiecznego Internetu) ;

· religijne (Boże Narodzenie, Wielkanoc);

· rodzinne (urodziny, imieniny, rocznice) ;

· lokalne/regionalne

· zasoby osób (członków grup społeczności szkolnej): 

· wiedza, (aktualizowanie wiedzy na temat wychowania i profilaktyki wśród nauczycieli i specjalistów, wysoko wykwalifikowana kadra pedagogiczna); rodzice uważają, że zasady oceniania wiedzy i umiejętności dzieci i młodzieży są dla nich jasne i zrozumiałe, wiedzą, do kogo zwrócić się w sytuacji uzasadnienia danej oceny, co wskazuje na właściwy sposób informowania rodziców na temat postępów ich dzieci; 

· zasobem nauczycieli i pracowników szkoły jest wiedza dotycząca szkodliwości 

działania substancji o charakterze psychoaktywnym (w tym dopalaczy) 
i jednoznaczna negatywna ocena zażywania tego typu środków (Ankieta czynniki chroniące i czynniki ryzyka 2018- grupa badana to nauczyciele i pracownicy szkoły),
·  konstruktywne spędzanie czasu wolnego przez uczniów (razem z rodzicami 
i rodzeństwem, uprawiając sporty, czytając książki)- dane z Ankiety badającej czynniki wzmacniające i czynniki ryzyka przeprowadzonej we wrześniu 2019 roku,
·  zdrowego stylu życia i kształtowania właściwych nawyków żywieniowych oraz 

· prowadzenia aktywnego trybu życia, uprawiania sportu- dane z Ankiety badającej czynniki wzmacniające i czynniki ryzyka przeprowadzonej we wrześniu 2020 roku,

· wzmacnianie poczucia wartości, indywidualności, oryginalności dziecka oraz potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa w grupie, dbanie o zdrowie psychiczne i prawidłowy rozwój emocjonalny- dane z Diagnozy potrzeb-sfery emocjonalno - społecznej przeprowadzonej w czerwcu 2021 roku, wśród  rodziców, nauczycieli i uczniów klas I-VII. 

· budowanie właściwych społecznych w klasie, eliminowaniu leku i poczucia zagrożenia wywołanego pandemią COVID-19 z uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychoaktywnych dane z Ankiety badającej czynniki wzmacniające i czynniki ryzyka przeprowadzonej we wrześniu 2021 roku,

· z przeprowadzonych rozmów z uczniami, z ich obserwacji, diagnozy z ankiety (wrzesień 2020r.), uwzględniając również sytuację pandemii oraz zdalne nauczanie w II semestrze 2019/2020 wynika, że istnieje duża potrzeba poszerzenia wiedzy wśród uczniów na temat zdrowego i racjonalnego odżywiania oraz prowadzenia aktywnego trybu życia. Zespół w porozumieniu z wychowawcami klas wprowadził dodatkowe tematy na godzinach wychowawczych. Zobowiązał nauczycieli w- fu do jeszcze bardziej wzmożonych działań na lekcjach: przeprowadzenia pogadanek 
i rozmów z uczniami na temat swojej aktywności, motywacji w kierunku udziału 
w zajęciach dodatkowych na basenie, SKS-ie, w zawodach sportowych. W klasach młodszych organizowania wspólnych, zdrowych śniadań. Przeprowadzenia konkursu plastycznego o tematyce zdrowotnej. Przygotowanie kącika edukacyjnego 
w bibliotece szkolnej dotyczącej promocji zdrowia. Zaproszenia do szkoły osoby 
z zewnątrz zajmującej się edukacją prozdrowotną np. dietetyka, przedstawiciela Sanepidu, trenera.
· umiejętności uczniów i nauczycieli (praca w grupie, wolontariat, praca z uczniem 
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, komunikatywność i asertywność wychowawców klas, współpraca ze świetlicą środowiskową, konsultacje 
z pedagogiem lub psychologiem dla nauczycieli mającymi kłopoty z trudnymi uczniami; nauczyciele w swojej pracy wykorzystują nowoczesne technologie: programy multimedialne, bieżące pozyskiwanie informacji z zasobów Internetu, 
w tym różnych platform edukacyjnych, tablice interaktywne, nauczyciele oceniają swoje umiejętności informatyczne na poziomie dobrym lub średnim;

· osiągnięcia - wysoki poziom dydaktyczny, wysokie wyniki egzaminów ósmoklasisty– powyżej średniej gminnej, wojewódzkiej i krajowej;
· analiza klasyfikacji rocznej za rok 2019/2020 dowodzi, iż spośród uczniów szkoły podstawowej wszyscy uczniowie otrzymali promocję do następnej klasy, w roku szkolnym 2020/2021 tylko jedna osoba nie została promowana, połowa uczniów osiągnęła wyróżniające oceny w nauce i zachowaniu, aż 98% uczniów z klas IV-VIII osiągnęło bardzo dobre i wzorowe noty z zachowania, średnia ocen szkoły
 w zakresie nauczania z poszczególnych przedmiotów oscyluje w granicach 4,49; stypendium naukowe i sportowe otrzymało łącznie 93 uczniów;
· nastawienia i postawy: rodzice uważają, iż szkoła zapewnia dzieciom odpowiednią opiekę, a dzieci czują się w niej bezpiecznie, twierdzą także, iż świetlica szkolna
 i opieka w zakresie dowożenia i odwożenia uczniów ze szkoły spełniają swoją funkcję, opiekunowie są usatysfakcjonowani kontaktem z wychowawcami                       i nauczycielami- kontakt ten jest utrzymywany poprzez rozmowy telefoniczne, wymianę wiadomości e-mail  i spotkania bezpośrednie, według rodziców dziecko może liczyć na pomoc nauczycieli w przypadku wystąpienia różnego rodzaju trudności, opiekunowie wiedzą, iż w przypadku wystąpienia szeroko rozumianych trudności emocjonalnych, społecznych i rodzinnych, zarówno rodzice, jak i dzieci mogą korzystać ze wsparcia wychowawców klas, a także z pomocy pedagoga, psychologa, logopedy szkolnego, nieodpłatnej pomocy pozaszkolnej w Zespole Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych w Świdnicy, rodzice oceniali pozytywnie działania wychowawcze i profilaktyczne prowadzone w szkole;

· Zasoby instytucji i środowiska: 

· struktury organizacyjne (dyrektor, wicedyrektor, psycholog, pedagog, doradca zawodu, logopeda, świetlica, dowozy, wsparcie jednostki samorządowej przy organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów, dostęp do komunikacji miejskiej),
· zasoby materialne (hala sportowa, basen, boisko dla młodszych dzieci, stołówka, bezpłatny dostęp do Internetu, wyposażenie w większości sal lekcyjnych  w tablicę multimedialną, nieodpłatne obiady dla uczniów potrzebujących takiego wsparcia, modernizacja i przebudowa budynku szkoły do potrzeb dzieci i młodzieży 
w różnym wieku, poprawa warunków nauczania poprzez zakup wyposażenia oraz rozbudowę infrastruktury edukacyjnej),
· organizacje szkolne, koła zainteresowań, dodatkowe zajęcia: Samorząd Uczniowski, Szkolne Koło PCK, Szkolne Koło Sportowe,  zajęcia Wychowania do Życia
 w Rodzinie, Edukacja dla Bezpieczeństwa, warsztaty integracyjne i profilaktyczne, doradztwo zawodowe, rewalidacja, terapia logopedyczna, inne zajęcia realizowane w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, warsztaty teatralne oraz udział w projekcie edukacyjnym 2019-2021 „Rozwój kompetencji kluczowych”;
· na terenie Gminy Świdnica funkcjonuje wiele instytucji i organizacji, które realizują zadania z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych i zwalczania narkomanii. Skuteczna realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Przeciwdziałania Alkoholizmowi i Zwalczania Narkomanii na rok 2019 opiera się na współpracy podmiotów: Komendy Powiatowej Policji, Sądu, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Ośrodka Interwencji Kryzysowej w Świdnicy, i in. 
II. Czynniki ryzyka 
Czynniki ryzyka opracowano na podstawie danych (2017-2020),  prezentowanych przez Gminę Świdnica, a także na podstawie wniosków z badań ankietowych przeprowadzonych na terenie szkoły podstawowej w latach 2018-2020: Ankieta dla rodziców. Opinia o działaniach wychowawczych i profilaktycznych w szkole (ankieta przeprowadzona wśród rodziców i opiekunów), Opinia o działaniach wychowawczych 
i profilaktycznych w szkole, system wartości (ankieta przeprowadzona wśród nauczycieli), System wartości i norm w życiu młodzieży (ankieta przeprowadzona wśród uczniów klas starszych), Diagnoza potrzeb - sfery emocjonalno - społecznej przeprowadzonej w czerwcu 2021 roku, przeprowadzona  wśród  rodziców, nauczycieli i uczniów klas I-VII, Ankieta badająca czynniki chroniące i czynniki ryzyka 2019,2020,2021. Szczególną uwagę w przypadku czynników ryzyka należy zwrócić na:
· poszerzenie wiedzy dzieci i młodzieży w zakresie niesienia pomocy osobom uzależnionym i osobom, które zażywają substancje o działaniu psychoaktywnym (wyniki ankiety z września 2018 roku),

· systematyczna i rzetelna opieka sprawowana nad uczniami jest niezbędna ze względu na niedostateczne bezpieczeństwo odnośnie ruchu pieszych w okolicach szkoły- poza jej terenem, a także ruch samochodowym na pobliskim parkingu, co kilkukrotnie zostało podkreślone przez rodziców,

· według rodziców należy kontynuować organizację wizyt w szkołach średnich oraz prezentację ofert szkół dla uczniów chcących zakończyć edukację na poziomie szkoły ponadpodstawowej,

· opiekunowie stwierdzili, iż należy kontynuować tematykę zajęć profilaktycznych, 
a w szczególności: naukę przepisów ruchu drogowego, zajęcia z edukacji seksualnej oraz zajęcia żywieniowe (prawidłowe odżywianie), profilaktyka p/ narkotykowa, używki, uzależnienia od komputera,

· szczególną uwagę należy poświęcić działaniom profilaktycznym z zakresu: radzenia sobie ze stresem, zagrożeń związanych z używaniem substancji psychoaktywnych
 i promowania aktywności fizycznej oraz zdrowe odżywianie. Zespół zadaniowy wyłonił następujące problemy do rozwiązania w tym roku szkolnym. Skupiać się będziemy na wyrobieniu właściwych nawyków żywieniowych i promowaniem aktywności fizycznej w związku ze spożywaniem zbyt małej ilości warzyw 
i owoców przez dzieci, zbyt częstym spożywaniem w ramach przekąski posiłków typu „Fast food”, pojawiającym się brakiem posiłku przed wyjściem do szkoły zarówno wśród uczniów klas młodszych i starszych, nie posiadaniem drugiego śniadania w szkole głównie przez uczniów klas starszych, spędzaniem za dużo czasu przed komputerem i telewizją,
· zwiększyć poczucie akceptacji uczniów w społeczności szkolnej poprzez udział 
w  wolontariacie, zajęciach integracyjnych, wspólnych wyjściach do kina, teatru, organizowanie uroczystości szkolnych i klasowych oraz samopomoc uczniowską,

· zadania z zakresu wychowania i profilaktyki w najbliższych latach powinny obejmować tematykę bezpieczeństwa w mediach społecznościowych.
Preferowane przez środowisko szkolne wartości, uwzględnione w działaniach profilaktyczno-wychowawczych
Wychować młodego człowieka na:

· szczęśliwego człowieka,
· przygotowanego do aktywnego udziału w życiu społecznym,
· otwartego na innych ludzi i ich potrzeby, potrafiącego odróżnić dobro od zła,

· tolerancyjnego wobec poglądów, wyznania, rasy, upodobań i zamiłowań,

· szanującego siebie i innych, umiejącego chronić swoje granice i akceptować cudze,
· radzącego sobie w dorosłym życiu,
· dokonującego właściwych wyborów, planującego swoją przyszłość edukacyjno-zawodową,
· rozwiązującego napotykane trudności,
· przewidującego zagrożenia, prowadzącego zdrowy styl życia, korzystającego ze swoich zasobów wewnętrznych i tkwiących w środowisku.

Cele ogólne Programu Profilaktyczno-Wychowawczego Szkoły
· wspomaganie naturalnego rozwoju (zaspokajanie potrzeb, rozwijanie potencjałów  i możliwości, budowanie wspierającej relacji nauczyciel-uczeń),
· kształtowanie sposobu myślenia i postaw uznawanych za pożądane (kreowanie                  i wskazywanie wzorców, przekazywanie wartości istotnych z punktu widzenia danej kultury, kształtowanie i wzmacnianie postaw prospołecznych),
· profilaktyka zachowań ryzykownych (diagnozowanie zagrożeń, wyposażanie uczniów w wiedzę i umiejętności pomagające w radzeniu sobie z tymi zagrożeniami- w tym szerzenie wiedzy na temat korzystania z pomocy przez osoby zażywające substancje psychoaktywne, proponowanie alternatywnych sposobów funkcjonowania, ochrona przed bezpośrednimi niebezpieczeństwami), 

· korekcja deficytów i urazów (złych/niekonstruktywnych doświadczeń) powstałych w toku wcześniejszego wychowania (diagnoza deficytów, konstruowanie sytuacji wychowawczej w taki sposób, by uczeń mógł zdobywać doświadczenia korygujące dotychczasowe urazy),
· współpraca ze środowiskiem, która jest niezbędnym czynnikiem sprzyjającym efektywnej profilaktyce.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej 
im. Ludwiki Wawrzyńskiej w Witoszowie obejmuje realizację zadań w różnych obszarach:
I. OBSZAR: PROWADZENIE ZDROWEGO STYLU ŻYCIA

· Zajęcia integrujące zespoły klasowe.

Formy realizacji: godzina wychowawcza, wyjazdy, imprezy klasowe i szkolne, przygotowywanie wydarzeń szkolnych

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, samorząd szkolny, rodzice

· Zasady organizacji pracy i wypoczynku

Formy realizacji: godzina wychowawcza, wyjazdy, udział w wolontariacie, zajęcia pozalekcyjne

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele

· Rozwijanie i utrwalanie przyzwyczajeń zdrowotnych (edukacja prozdrowotna, jak chronić się przed chorobami zakaźnymi?)

Formy realizacji: godzina wychowawcza, WDŻ, konkursy, gazetka szkolna, udział w programach Pij mleko, oraz Warzywa i owoce w szkole, Pięć porcji warzyw
 i owoców. Śniadanie daje moc, Między nami Kobietkami, Pierwszy dzwonek – jak ustrzec się przed meningokokami?
Odpowiedzialni: nauczyciele, wychowawcy klas, pedagog, prelegenci
· Profilaktyka zdrowia (w tym bezpieczne korzystanie z mediów społecznościowych), promowanie aktywności fizycznej, zdrowego odżywiania
 i bezpieczeństwa

Formy realizacji: godzina wychowawcza, zajęcia warsztatowe, zajęcia ze specjalistami, zajęcia indywidualne ze specjalistami,  konkursy i zawody sportowe, SKS gazetka szkolna, program Trzymaj formę, chcę zdrowo i bezpiecznie żyć, Sprawny Dolnoślązaczek, Umiem pływać, Klub Bezpiecznego Puchatka, Ogólnopolski Program Stowarzyszenia dla Cukrzyków „PO-ZDRO”.
 Elementy programów profilaktycznych: Twój piękny uśmiech – higiena jamy ustnej, Kontroluj cukrzycę, ciesz się życiem.
· Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele w-f, nauczyciele informatyki, zajęć żywieniowych i przedmiotów przyrodniczych, pielęgniarka szkolna, pedagog i psycholog, specjaliści z PSSE, Powiatowej Komendy Policji w Świdnicy, Zespół Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Świdnicy
· Udzielanie pomocy medycznej w urazach i nagłych zachorowaniach, profilaktyka bezpieczeństwa. 

· Alergie i uczulenia- na co uważać? 

· Pierwsza pomoc w przypadku epilepsji.
Formy realizacji: zajęcia EDB, zajęcia wychowania fizycznego, zajęcia biologiczne, gazetka szkolna, konkursy Młodzież Zapobiega Pożarom i z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej;
Odpowiedzialni: organizujące realizację zadań: nauczyciel EDB, nauczyciele przedmiotów przyrodniczych i wychowania fizycznego
· Zagrożenia związane z używaniem substancji psychoaktywnych (w tym długoterminowe skutki używania niebezpiecznych dla zdrowia substancji oraz formy pomocy dla osób używających substancji psychoaktywnych) 
Program profilaktyczny „Chcę zdrowo i bezpiecznie żyć”, prowadzony przez certyfikowanego terapeutę uzależnień, gdzie w trakcie warsztatów uczniowie klas V-VIII zdobywają wiedzę na temat negatywnych skutków zażywania substancji psychoaktywnych, mechanizmów powstawania cyberprzemocy, umiejscowienia jej w przestrzeni medialnej oraz istniejącego prawa stosowanego wobec sprawców hejtu. Dzielenie się doświadczeniami związanymi z procesem zdalnego nauczania oraz uświadamianie sobie problemu uzależnienia od ekranów komputera i telefonu. Uczestnicy warsztatów uczą się sztuki odmawiania, świadomego korzystania z Internetu oraz uzyskują informacje, gdzie i do kogo można zwrócić się o pomoc w trudnych sytuacjach.
Formy realizacji: godzina wychowawcza, pogadanki, warsztaty, wykłady, gazetka szkolna, konsultacje indywidualne

Odpowiedzialni: wychowawcy, rodzice, specjaliści terapeuci
· Przezwyciężanie trudności wychowawczych i rozwojowych

Formy realizacji: rozmowy indywidualne, pedagogizacja rodziców w trakcie zebrań

Odpowiedzialni: wychowawcy, specjaliści, prelegenci
· Rozwój emocjonalny, profilaktyka negatywnych oddziaływań środowiskowych
Elementy programu profilaktycznego „Nasze Spotkania” dla uczniów klas starszych. Prelekcje z kuratorem sądowym nt. „Odpowiedzialność karna nieletniego” podczas których uczniowie dowiadują się o wielu ważnych zagadnieniach, m.in. co to znaczy być nieletnim?, czym różni się demoralizacja od czynu karalnego? jakie można zastosować środki wychowawcze wobec nieletnich? Młodzież zapoznaje się także ze specyfiką wykonywanego zawodu - kurateli sądowej.
Formy realizacji: zajęcia pozalekcyjne, konkursy, wyjazdy klasowe, praca 
w grupach, promowanie lokalnej aktywności uczniów, akcje charytatywne, zbiórka zużytych baterii, plastikowych nakrętek,  wolontariat (między innymi: Schronisko „AZYL” w Dzierżoniowie), udział w projekcie PCPR Rodzina bez przemocy, Szkoła dla Rodziców;
Odpowiedzialni: nauczyciele, psycholog, pedagog, specjaliści, 
· Trudności w okresie dorastania
Program dla dziewcząt klas VI „ Między nami kobietkami”, prowadzony przez firmę „Procter&Gamble” związany z okresem dojrzewania 
Formy realizacji: WDŻ, zajęcia biologii, zajęcia z wychowawcą, pogadanki, prelekcje
Osoby organizujące realizację zadań: nauczyciele WDŻ i biologii, wychowawcy klas, specjaliści, prelegenci
· Planowanie rodziny

Formy realizacji: WDŻ, zajęcia biologii, zajęcia religii

Osoby organizujące realizację zadań: nauczyciele WDŻ, biologii, katecheci.
II. OBSZAR: WSPERANIE ROZWOJU EMOCJONALNEGO                                             I INTELEKTUALNEGO (szczególnie ponoszenie odpowiedzialności za siebie, innych i otaczający świat), a także SPOŁECZNEGO (konstruktywne pełnienie ról społecznych, respektowanie norm społecznych)

· Odpowiedzialność prawna dzieci i młodzieży
Program dla uczniów klas starszych - prelekcje z kuratorem sądowym 
nt. „Odpowiedzialność karna nieletniego” podczas których uczniowie dowiadują się o wielu ważnych zagadnieniach, m.in. co to znaczy być nieletnim?, czym różni się demoralizacja od czynu karalnego? jakie można zastosować środki wychowawcze wobec nieletnich? Młodzież zapoznaje się także ze specyfiką wykonywanego zawodu - kurateli sądowej.
Formy realizacji: pogadanka, prelekcja
Odpowiedzialni: zajęcia z przedstawicielem Policji, Sądu, Prokuratury
· Bezpieczeństwo ruchu drogowego
Program dla uczniów klas młodszych „Bezpieczna droga do i ze szkoły”, prowadzony przez funkcjonariuszy Policji.
Formy realizacji: gazetka szkolna, zajęcia wychowawcze w klasach, organizacja przywozów i odwozów, zapewnienie na terenie i wokół szkoły odpowiednich znaków drogowych, oznaczeń, pogadanka
Odpowiedzialni: dyrektor, wychowawcy, Policja
· Bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje

Formy realizacji: zajęcia lekcyjne, gazetki tematyczne, pogadanki, prelekcje
Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele, funkcjonariusze Policji i Straży Pożarnej
· Regulaminy wewnątrzszkolne

Formy realizacji: zajęcia z wychowawcą, zebrania Dyrekcji i nauczycieli 
z rodzicami (zapoznanie z obowiązującymi w szkole regulaminami)

Odpowiedzialni: dyrektor, wychowawcy klas, nauczyciele, rodzice

· Bezpieczeństwo w szkole

· Formy realizacji: Okresowe sprawdzanie stanu technicznego budynku, okresowe sprawdzanie systemu ewakuacji- tzw. Próbny Alarm
Odpowiedzialni: dyrektor, obsługa techniczna szkoły, BHP, Ochotnicza Straż Pożarna
· Dyżury w trakcie przerw międzylekcyjnych
· Formy realizacji: Czuwanie nad bezpiecznym i zgodnym z obowiązującymi regulaminami odpoczynkiem dzieci i młodzieży

· Osoby organizujące realizację zadań: nauczyciele dyżurujący

· Monitorowanie frekwencji

· Formy realizacji: Sprawdzanie frekwencji uczniów

· Osoby organizujące realizację zadań: wychowawcy klas, pedagog
· Promowanie kultury języka i czytelnictwa
· Formy realizacji: prowadzenie zajęć bibliotecznych (nacisk na kulturę czytania), prowadzenie kampanii promującej czytelnictwo- Lider Fundacji ABC Cała Polska czyta dzieciom, Dzień Głośnego Czytania, konkurs recytatorski Pegazik, kampania czytelnicza, „Mała książka, wielki człowiek”- program czytelniczy dla klas I
· Osoby organizujące realizację zadań: nauczyciele języka polskiego, pracownicy biblioteki szkolnej

· Rozwój zainteresowań uczniów
Program edukacyjny „Rozwój kompetencji kluczowych” – udział w zajęciach pozalekcyjnych (rozwijających, wyrównujących, specjalistycznych) na terenie szkoły oraz „Zajęcia wspomagające dla uczniów klas IV-VIII”.
· Formy realizacji: zajęcia dodatkowe, praca z uczniem słabym/ zdolnym, program edukacyjny, olimpiady i konkursy

· Osoby organizujące realizację zadań: nauczyciele

· Doradztwo zawodowe, zajęcia dotyczące dalszej ścieżki kształcenia i wyboru zawodu
Zajęcia warsztatowe przy współpracy Mobilnego Centrum Informacji Zawodowej w Wałbrzychu, Centrum Kształcenia Zawodowego w Świdnicy oraz Zespołu Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej w Świdnicy, Udział w Giełdzie Edukacyjnej w Lutomi Dolnej,
· Formy realizacji: prowadzenie zajęć doradztwa zawodowego w klasach VII i VIII, zajęć dotyczących wyboru kształcenia w klasach starszych, wyjazdy 
na Dni Otwarte szkół ponadpodstawowych oraz uczestnictwo uczniów i ich rodziców w Giełdzie Edukacyjnej.
· Osoby organizujące realizację zadań: nauczyciele, wychowawcy, doradcy zawodowi
III. OBSZAR: WSPIERANIE ROZWOJU DUCHOWEGO (system wartości oparty na poczuciu sensu życia i istnienia człowieka)

· Szkolne obchody uroczystości państwowych
· Formy realizacji: przygotowywanie uroczystych apeli, przemówień z okazji Świąt Państwowych

· Osoby organizujące: zespoły klasowe pod nadzorem nauczycieli i wychowawców

· Kształtowanie postawy obywatelskiej 

· Formy realizacji: udział w wolontariacie, upamiętnienie Świąt Państwowych, udział w konkursach historycznych, udział w akcji Mogiłę pradziada ocal od zapomnienia, gazetki o charakterze patriotycznym

Osoby organizujące: nauczyciele,
· Udział w uroczystościach o charakterze religijnym, kultywowanie tradycji

· Formy realizacji: udział w pielgrzymkach, wyjazdów, rekolekcje w Parafii 
w Witoszowie Dolnym, udział w Orszaku Trzech Króli, Zbiórka dla Dzieci z Domu Dziecka w Betlejem i w Paragwaju, uroczystości związane ze Świętami Bożego Narodzenia i Świętami Wielkanocnymi, Świąteczna Paczka,

· Osoby organizujące: katecheci 

Zadania w powyższych obszarach są również realizowane poprzez:

· organizację wycieczek klasowych, wyjazdów na basen, lodowisko, Zielone Szkoły, dyskoteki i zabawy szkolne,

· przygotowywanie młodzieży do konkursów: zDolny Ślązak - fizyka,  j. niemiecki,
 j. angielski, chemia, biologia, historia, geografia, a także konkursów i olimpiad przedmiotowych: powiatowy konkurs z j. niemieckiego (III LO w Świdnicy, ZSHT w Świdnicy), o tematyce chemicznej, konkursy matematyczne, Noc z Biologią 
(VII i VIII klasy), konkurs KRUS, konkursy plastyczne, literackie, ortograficzne, interdyscyplinarne, zawody sportowe, zajęcia taneczne,

· prowadzenie zajęć dydaktyczno-wyrównawczych i fakultatywnych.

Ewaluacja Programu Profilaktyczno-Wychowawczego Szkoły


Ewaluacja Programu zakłada ocenę efektywności wykonanych zadań na podstawie wskaźników ilościowych i jakościowych. (przykładowo: przyrost wiedzy dzieci i młodzieży, zaangażowanie w proponowane aktywności).

Wskaźniki: 

· Sprawozdania z realizacji Programów Wychowawczych poszczególnych klas-ewaluacja częściowa,
· Wyniki ankiet przeprowadzonych wśród uczniów, nauczycieli i rodziców- ewaluacja końcowa,
· Wnioski z analizy dokumentacji szkolnej (sprawozdania z realizacji Planu Nadzoru, wyniki nauczania),
· Informacje zwrotne pozyskane od wychowawców, nauczycieli i specjalistów-dane z przeprowadzonych rozmów, analiza prac dzieci, dane z rozmów z rodzicami.

Zakłada się, iż realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły przyniesie efekty w postaci zwiększenia świadomości dzieci i młodzieży oraz nabycia przez nich praktycznych umiejętności radzenia sobie z zagrożeniami w otaczającym świecie, co w konsekwencji pozytywnie wpłynie na ich rozwój psychiczny, emocjonalny, społeczny i duchowy.

Załączniki:

1. Główne zagadnienia wychowawcze do realizacji na poszczególnych poziomach kształcenia w roku szkolnym 2020/2021.
2. Diagnoza czynników chroniących i czynników ryzyka.

Opracował Zespół:

1. Joanna Jaros

2. Beata Babicz

3. Violetta Malicka
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