PRZEDSZKOLE PROMUJACE ZDROWIE-
OKRES PRZYGOTOWAWCZY PRZYNALEZNOSCI DO POMORSKIEJ SIECI PRZEDSZKOLI
PRZEDSZKOLA PUBLICZNEGO NR 3 IM. KUBUSIA PUCHATKA W PRUSZCZU GDANSKIM

Koncepcja Przedszkola Promujgcego Zdrowie "wyrosta" z ogdlnych zatozen promocji
zdrowia, rozwijanej przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO) oraz z dorobku
miedzynarodowych konferencji poswieconych przedszkolnej edukacji, jednej ogdlnie
przyjetej definicji takiego przedszkola. Kazdy kraj wypracowuje model Przedszkola
Promujgcego Zdrowie w zaleznosci od uznawanych wartosci oraz wtasnych doswiadczen.

DEFINICJA PRZEDSZKOLA PROMUJACEGO ZDROWIE:

Przedszkole promujgce zdrowie tworzy warunki i podejmuje dziatania, ktére stuzg:
- dobremu samopoczuciu spotecznosci przedszkolnej,

- podejmowaniu przez jej cztonkdw dziatan na rzecz zdrowia.

DO ZESPOLU DO SPRAW PROMOCJI ZDROWIA W PRZEDSZKOLU NALEZY:
1. Dorota Setowska- Baca- Koordynator- Nauczyciel

2. Jolanta Zietara- Nauczyciel

3. Aldona Domeradzka- Przedstawiciel Rodzicow

4. Anna Grycuk- Pracownik obstugi

5. lwona Nowak- Pracownik kuchni

STANDARDY PRZEDSZKOLA PROMUIJACEGO ZDROWIE:

1.Koncepcja pracy przedszkola, jej struktura i organizacja sprzyjajg uczestnictwu spotecznosci
przedszkolnej w realizacji dziatan w zakresie promocji zdrowia oraz skutecznosci i
dtugofalowosci tych dziatan.

2. Klimat spoteczny przedszkola sprzyja zdrowiu i dobremu samopoczuciu dzieci, nauczycieli i
innych pracownikow szkoty oraz rodzicow dzieci.

3. Przedszkole realizuje edukacje zdrowotng i program profilaktyki dla dzieci, nauczycieli i
innych pracownikéw przedszkola oraz dazy do poprawy skutecznosci dziatan w tym zakresie.

4. Warunki oraz organizacja nauki i pracy sprzyjajg zdrowiu i dobremu samopoczuciu dzieci,
nauczycieli i innych pracownikéw przedszkola oraz wspotpracy z rodzicami.



Nasze przedszkole wybrato dwa standardy do przeprowadzenia oceny ich osiggniecia
(standard 21 3).

W roku szkolnym 2018/19 przedszkole zajmie sie standardem 3, a w roku szkolnym
2019/2020 przedszkole sprawdzi wymagania standardu 2.

W NASZYM PRZEDSZKOLU:

1. Bierzemy udziat w projektach edukacyjnych sprzyjajgcych promocji zdrowia:

- "Akademia Zdrowego Przedszkolaka"

- "Archi Przygoda"

- "Czyste powietrze"

2.0rganizujemy akcje charytatywne:

- "Wkrec sie"- zbieranie plastikowych nakretek,

- "Szlachetna paczka"

- "Zbieramy baterie"

3.Realizujemy zadania Polityki Ochrony Dzieci przed Przemocg"

4. Organizujemy coroczne Festyny Rodzinne we wspétpracy z Rodzicami.

5. Dzieci biorg udziat w zajeciach gimnastyki korekcyjne;.

6. Prowadzone s3 zajecia rozwijajgce dla dzieci.

7. Dbamy o bezpieczenistwo i dobre samopoczucie dzieci i pracownikéw przedszkola
8. Dzieci majg dostep do wody, ktdra jest w kazdej grupie na salach ( kubeczki indywidualne).
9. Jadtospisy bogate sg w owoce i warzywa.

10. Dzieci raz w tygodniu samodzielnie przygotowujg sobie kanapki na sniadanie - tzw.
"Szwedzki stot"

11. Kucharki pieka domowe ciasta.

12. W przedszkolu organizowane sg spotkania z policjantem, pielegniarka.

13. Wspdtpracujemy z osobami korzystajgcymi z Domu Dziennego Pobytu przy MOPS
w Pruszczu Gdanskim

14. Wspdtpracujemy z Publicznym Przedszkolem im. Janusza Korczaka w Pruszczu Gdanskim
- np. spartakiady sportowe .

15. Prowadzone sg konsultacje nauczycieli i specjalistéw z rodzicami.

16. Bogacimy ogréd przedszkolny w sprzet rekreacyjny.

17. Tworzymy kaciki przyrody w salach a wiosng pracujemy na dziatce przedszkolne;j.

Czujemy sie tu dobrze !!!
W naszym przedszkolu tworzymy warunki fizyczne i spoteczne, sprzyjajgce ochronie i
promocji zdrowia.





