
 
PROBLEM PIORYTETOWY WYBRANY PRZEZ ZESPÓŁ DO SPRAW PROMOCJI ZDROWIA W 
PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 3 IM. KUBUSIA PUCHTKA W PRUSZCZU GDAŃSKIM            
W ROKU 2018/2019 
  
PROBLEM:  
Niedostateczne włączanie rodziców do planowania i realizacji edukacji zdrowotnej dzieci. 
 
CEL: Zwiększenie udziału rodziców w planowaniu i realizacji edukacji zdrowotnej ich dzieci. 
 
PLAN DZIAŁAŃ, ZADANIA: 
1. Stworzenie zakładki na stronie internetowej przedszkola dotyczącej Przedszkola 
Promującego Zdowie. 
2. Upowszechnienie Kampanii "Mobilne przedszkole- aktywny maluch" Polskiej Unii 
Mobilności  Aktywnej (PUMA)-wypożyczanie hulajnóg. 
3. Zorganizowanie tablicy informacyjnej  dla rodziców w celu zamieszczania ulotek, folderów 
dotyczących promocji zdrowia. 
4. Zorganizowanie warsztatów z dietetykiem dla rodziców i pracowników przedszkola. 
5. Pedagogizacja rodziców- poprzez stronę internetowa oraz podczas zebrań z rodzicami,      
6.Warsztaty dla rodziców i nauczycieli na temat: 
 „ Wychowanie do wartości i wyznaczanie norm społecznych w przedszkolu”   

7. Prowadzenie zajęć otwartych dla rodziców na temat promocji zdrowia. 

8. Zorganizowanie warsztatów z kucharką dla rodziców z rad oddziałowych. 

 

 

 




